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太田　稔　行

63 円切手を
お貼りください

ご芳名・ご住所を必ず記入ください。

ふりがな 卒業回：    中   ・   高　　回

卒業年：　　　　年　　組

または生年月： 　    年　 月
ご芳名

ご住所：〒　　　　　　　　　　　　　　　  TEL：

E-mail：

（電話番号、メールアドレスは連絡のため必須です。必ず記入下さい）

〝縣陵100周年〟記念の一句へ応募する方は
以下の枠内に、住所・ご芳名・連絡先を記入の上
裏面の投句用紙を使用してご応募ください。

お手数を掛けますが、投句用紙をハサミで切り取り

63 円切手を貼って投函ください。
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「縣陵100周年東京同窓会記念祝賀会開催」のお知らせ
表題：㊗ 松本県ヶ丘高等学校創立 100 周年
　 東京同窓会記念祝賀会、東京会場開催のお知らせ
期日： 2023 年 9 月 30 日㈯　受付 10：30
会場：日本教育会館喜山倶楽部 9F 平安の間
　 （千代田区一ツ橋 2-6-2 日本教育会館）
会費： 7,000 円 ( 記念品付）、当日持参下さい。
次第： 受付 10：30 ～　 開場 10：45 ～
　 記念講演 11：00 ～ 12：30
　 （松本会場の山﨑貴映画監督の記念講演同時視聴します）　 
　 祝賀会 13：00 ～ 15：00
　 （14：30 頃松本会場と交換会後、記念の集合写真を撮影します）

申込方法： 7 月頃ホームページ「縣陵東京ネット」で詳細をご案内します。
　 ご確認いただきホームページよりお申し込み下さい。

「募金協力」のお願い
母校への寄付金は目標 84 百万円に対し 2 月末で 60 百万円のご協力をいただいてます。
・寄付金額　60,749,289 円／ 84,000,000 円　目標達成率 72.32％
・寄付参加　2,959 人／ 20,162 人　参加率 14.67％（目標 25％）
　引続き目標達成に向けて募金協力をお願いします。
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〝縣陵100周年〟記念の一句へ応募する方は
以下の投句用紙へ記入の上ご応募ください。

投句は一句でも可能、最大三句までとします。

五七五の合計十七文字の俳句を

以下のように漢字もかな文字も、一升に一文字を記入下さい。

句をお詠みになった背景、心情などコメントをお書き下さい。

〝縣陵 100 周年〟 記念の一句をお寄せください。

〝縣陵100周年〟を迎え、あなたの縣陵への思いを詠んだ俳句を募集します。
胸に迫る縣陵の記憶、今の姿、将来への期待などを一句に込めてみませんか。
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古 池 や 蛙 飛 び 込 む 水 の 音
■応募資格……縣陵卒業生に限ります。在校生は対象外。
■応募形式……俳句に限ります。
■テーマ……「縣陵100周年」
■兼題……必ず季語を入れて、自由にお詠みください。
例：縣陵の学園生活にまつわる季語（縣陵の地貌季語も含む）

【春／二月〜四月】
春　卒業式　受験　受験勉強　共通一次　センター試験　
共通テスト　春休み　終業式　入学式　対面式　応援練習　
開校記念　生徒総会　花吹雪　花見　（薄川・千鹿頭山・
城山などの）桜　遠足　歓迎コンパ　バレンタイン　卒業写
真　

【夏／五月〜七月】
夏　クラスマッチ　中信総体　県総体　縣陵祭　祭　フォー
クダンス　夏休み　海水浴　泳ぎ　水泳　プール　（夏期特
別）補習　（教育）実習　夏期講習　インターハイ　アイスクリーム　
アイスキャンデー　アイスコーヒー　冷やし中華　キャンプ　キャ
ンプファイヤー　松本ぼんぼん　青山さま　花火　線香花火　　　

【秋／八月〜十月】
秋　（合唱）コンクール　強歩（大会）　県文祭　文化祭　
美術展（覧会）　秋祭り　松明祭　茸狩り　木の実　芒　　
盆踊り　盆休み　紅葉　満月　名月　天の川　　
【冬／十一月〜一月】
冬　冬休み　正月　書初め　初稽古　稽古始　炬燵　
達磨ストーブ　薪ストーブ　ストーブ　クリスマス　スケート　
スキー　雪合戦　雪　セーター　マフラー　手袋　外套　
焼き芋　三九郎　カレンダー　年賀状　寒稽古　
※（　）内の言葉は無くても可。上記以外の季語でももちろん
　OK。四季折々の熱き思い・思い出を詠んでご応募ください。
　　　

■応募方法……左記の応募用紙に投句・氏名・住所を記入し、
ハサミで切り取り、63円切手を貼って投函ください。
・応募はお一人さま、3句までとさせていただきます。
■応募期間……2023 年 5月8日（月）～8月31日（木）
■作品評価……縣陵東京同窓会も加盟している、長野県高等
学校同窓会東京連合会主催の「みすゞ かる句会」で、ご指導
を頂いている宮坂静生様（松本市在住）に選定委員長をお願
いし、縣陵同窓生3名を加えた選定委員会で審査します。

宮坂静生様 Profile
1937年生まれ。松本市育ち。信州大学で近世文学を専攻。

1961年から公立高校の教諭となり、縣陵で7年間教鞭を

とった。2003 年信州大学医学部教授を定年退官、同名

誉教授と教育者でありつつ、14歳から始めた俳句の道で

は従来の季語の枠にとらわれず日本各地の風土に根差した

「地貌季語」を発掘、体系化された。2019年第19回現代

俳句大賞を受賞。月刊俳誌「岳」主宰。

■結果発表と顕彰　
　最優秀作品と優秀作品、特別作品について

・母校100周年記念事業の各種イベントの中で紹介させてい
ただきます。
・縣陵東京同窓会の会報「あがた」第 47号（2024 年 5月頃
発刊）に掲載します。
・新聞やマスコミの俳句紹介記事、番組などに対して採り上げ
られる道筋がつく場合は、縣陵東京同窓会として推薦すること
があります。
・最優秀作品賞…10,000 円の商品券。優秀作品賞2作、な
らびに特別作品賞1作…各3,000 円の商品券。


