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会  報
　
一
年
が
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
去

り
、
今
年
の
事
だ
っ
た
の
か
、
昨
年

の
事
だ
っ
た
の
か
記
憶
が
定
か
で
な

い
事
が
時
々
あ
り
ま
す
。

　

ふ
と
机
の
上
を
見
る
と
お
財
布
が

置
い
て
あ
り
ま
す
。
そ
う
だ
、
昨
年

は
20
年
ぶ
り
に
新
紙
幣
が
出
た
年
。

日
本
の
造
幣
技

術
は
ト
ッ
プ
ク

ラ
ス
で
、
大
掛
か

り
な
偽
札
事
件

は
お
き
て
い
ま
せ

ん
。
そ
れ
な
の
に

新
札
に
す
る
訳

は
、
今
迄
の
技
術

の
継
承
と
新
し
い

技
術
の
開
発
の
よ
う
で
す
。
今
の
ま

ま
で
も
困
ら
な
い
け
れ
ど
新
し
く
作

り
直
す
事
で
若
い
人
に
技
術
の
継
承

を
さ
せ
、
更
に
新
し
い
技
術
を
開
発

さ
せ
る
と
い
う
や
り
方
は
金
銭
的
に

は
無
駄
な
よ
う
で
も
、
将
来
の
事
を

考
え
る
と
と
て
も
重
要
な
事
で
す
。

　

同
窓
会
も
そ
う
で
す
。
今
の
ま
ま

で
も
な
ん
と
か
運
営
で
き
ま
す
が
、

新
し
い
風
を
ど
ん
ど
ん
入
れ
て
、
若

い
力
を
借
り
、
先
輩
方
が
築
い
て
き

た
事
を
継
承
し
な
が
ら
、
時
代
に
合

わ
せ
て
変
化
し
て
い
く
必
要
が
有
り

ま
す
。
東
京
同
窓
会
も
新
し
い
力
が

育
ち
始
め
て
い
ま
す
。
皆
で
こ
れ
か

ら
の
時
代
に
ど
う
対
応
し
て
い
く
か

知
恵
を
出
し
合
っ
て
い
か
な
い
と
い

け
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
そ
の
中
に
も

う
少
し
女
性
が
活
躍
す
る
場
所
が
欲

し
い
と
思
い
ま
す
。

　

縣
陵
は
男
子
校
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

を
持
つ
人
は
も
う
少
な
い
と
思
い
ま

す
が
、
女
性
の
目
か
ら
見
る
と
、
ま

だ
男
性
の
中
に
根
強
く
生
き
て
い
る

よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
母
校
で
は
半

数
以
上
が
女
性
に
な
り
、
昨
年
の

百
周
年
記
念
行
事
で
も
、
女
の
子
の

活
躍
が
目
立
っ
て
い
ま
し
た
。
で
も

同
窓
会
に
な
る
と
男
性
の
中
に
「
こ

う
い
う
事
は
俺
た
ち
が
や
ら
な
け
れ

ば
」
と
い
う
責
任
感
な
の
か
、
未
だ

に
同
窓
会
担
当
幹
事
に
女
性
の
委

員
長
が
少
な
い
で
す
。
力
の
有
る
女

性
は
た
く
さ
ん
い
る
の
に
、
縁
の
下

の
力
持
ち
と
し
て
し
か
扱
わ
れ
て
い

な
い
の
が
不
思
議
で
す
。
何
故
な
の

で
し
ょ
う
か
。
も
し
か
し
た
ら
男
性

は
時
々
飲
み
会
等
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
り
情
報
交
換
が
で
き
る

け
れ
ど
、
女
性
に
は
中
々
そ
う
い
う

機
会
が
少
な
い
の
で
、
同
窓
会
の
様

子
を
伝
え
る
チ
ャ
ン
ス
が
無
い
し
音

頭
を
取
る
人
も
い
な
い
。
こ
れ
も
女

性
が
活
躍
し
に
く
い
原
因
の
一
つ
か

も
し
れ
な
い
と

気
付
き
、
女
性

が
自
由
な
雰
囲

気
で
気
軽
に
集

ま
れ
る
、
サ
ー

ク
ル
活
動
み
た

い
な
会
を
作
っ
て

み
よ
う
と
思
い

ま
し
た
。

　

そ
れ
で
、
2
年
前
か
ら
同
窓
会
懇

親
会
の
時
に
「
女
子
会
の
お
誘
い
」

を
プ
リ
ン
ト
し
て
配
り
ま
し
た
。
そ

し
て
昨
年
の
11
月
21
日
に
第
一
回
の

女
子
会
を
し
ま
し
た
。
六
人
の
参
加

者
で
し
た
が
、
学
年
を
越
え
、
和
気

藹
々
と
楽
し
い
時
間
を
過
す
中
で
、

同
窓
会
で
改
め
な
け
れ
ば
い
け
な
い

事
も
見
え
て
き
ま
し
た
。

　

現
在
12
名
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
結
ば
れ
て

い
ま
す
。
彼
女
達
は
色
々
な
特
技
や

趣
味
を
持
っ
て
い
て
、
行
動
的
で
魅

女
性
の
活
躍
を

  

夢
見
て

松
本
県
ケ
丘
高
等
学
校
東
京
同
窓
会
長

久く

保ぼ

田た

昇の
り

子こ

（
高
18
回
卒
）

2024 年 6月8日（土）一年ぶりに大集合した縣陵東京同窓会 総会・懇親会　アルカディア市ヶ谷にて

力
的
な
女
性
ば
か
り
で
す
。
こ
の
会

が
皆
の
持
っ
て
い
る
力
を
お
互
い
に

出
し
合
っ
て
、
気
軽
に
情
報
交
換
や

お
し
ゃ
べ
り
、
趣
味
の
交
換
等
の
場

に
な
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。
そ

し
て
、
こ
う
い
う
女
性
達
の
中
か
ら
、

同
窓
会
を
し
ょ
っ
て
立
つ
人
材
が
現

れ
て
欲
し
い
で
す
。
気
軽
に
参
加
で

き
る
よ
う
工
夫
し
て
い
き
ま
す
の
で

時
々
「
東
京
縣
陵
ネ
ッ
ト
」
を
の
ぞ

い
て
く
だ
さ
い
。
こ
の
会
の
輪
が
広

が
っ
て
い
き
ま
す
よ
う
に
！



2
会  報  あ  が  た　　　　　令和7年（2025年）4月30日　第 47号

東京都港区赤坂7-10-8 江戸清ビル2F

日本歯科大学付属病院 内科 臨床教授
東京医科歯科大学附属病院 元非常勤講師

日本睡眠学会歯科専門医・日本睡眠歯科学会認定医、指導医

巣 山  英 毅
（高11回卒）

（〒178-0062東京都練馬区大泉町6-11-6）
〒399-8303 安曇野市穂高651-32

縣 陵 三 四 会
ミ ヨ

Tel 03（3925）0244  Fax0263（82）5711

引
き
継
ぎ
、

引
き
継
が
れ
て
い
く

『
縣
陵
』の
精
神

　

平
素
、
本
校
の
た
め
に
過
分
な

る
ご
高
配
を
賜
り
、
心
よ
り
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
６
月
の
東
京
同
窓
会
総

会
の
折
に
も
た
い
へ
ん
お
世
話
に

な
り
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響

で
参
加
者
数
が
減
っ
た
と
い
う
お

話
を
伺
い
ま
し
た
が
、
広
い
会
場

を
埋
め
尽
く
し
た
縣
陵
同
窓
生
の

み
な
さ
ま
の
姿
は
ま
さ
に
圧
巻
、

本
校
同
窓
会
の
パ
ワ
ー
の
物
凄
さ

を
体
感
し
、
こ
の
上
な
く
あ
り
が

た
く
、
そ
し
て
心
強
く
感
じ
た
次

第
で
す
。

　

さ
て
、
総
会
の
折
に
も
お
話
さ

せ
て
い
た
だ
い
た
と
お
り
、
本
校

の
教
育
活
動
も
す
っ
か
り
日
常
を

取
り
戻
し
、
生
徒
た
ち
は
探
究
的

な
学
び
に
、
部
活
動
に
、
生
徒
会

活
動
に
、
日
々
そ
れ
ぞ
れ
勤
し
み
、

学
校
生
活
を
送
っ
て
お
り
ま
す
。

以
下
、
今
年
度
の
主
な
ト
ピ
ッ
ク

で
す
。

　

生
徒
会
活
動
に
つ
い
て
、
６
月

末
、
県
内
で
真
っ
先
に
開
催
し
た

最
大
行
事
の
縣
陵
祭
で
一
般
公
開

来
場
者
が
６
０
０
０
人
を
超
え
、

過
去
最
高
を
記
録
し
ま
し
た
。

　

部
活
動
に
つ
い
て
、
７
月
か
ら

の
北
信
越
大
会
に
陸
上
部
・
剣
道

部
・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
・
空
手
道
部
・

弓
道
部
・
軟
式
テ
ニ
ス
部
・
山
岳

部（
女
子
）が
駒
を
進
め
、イ
ン
タ
ー

ハ
イ
に
は
山
岳
部
（
男
子
）・
歌
留

多
部
・
新
聞
部
・
写
真
部
が
見
事

出
場
を
果
た
す
な
ど
、
例
年
以
上

の
活
躍
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

探
究
的
な
学
び
に
つ
い
て
、
11

月
、
地
域
の
皆
様
や
中
学
生
、
保

護
者
等
へ
広
く
報
告
を
行
う
課
題

探
究
中
間
発
表
会
の
実
施
を
経
て
、

１
月
に
Ｋ
Ｒ
Ｇ
Ｐ
（
縣
陵
グ
ラ
ン

プ
リ
）
を
開
催
し
、
２
年
生
は
学

び
の
集
大
成
と
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

こ
の
際
、
東
京
同
窓
会
を
通
し
て

お
声
が
け
い
た
だ
い
た
４
名
の
卒

業
生
に
当
日
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し

て
来
校
の
上
、
後
輩
た
ち
へ
自
身

の
高
校
時
代
の
経
験
を
も
と
に
助

言
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

１
月
か
ら
２
棟
の
校
舎
改
修
も

始
ま
り
ま
し
た
。
来
年
度
末
の
完

了
を
目
指
し
、
外
装
・
内
装
の
リ

フ
ォ
ー
ム
を
進
め
て
お
り
ま
す
。

　

次
の
１
０
０
年
へ
向
け
て
、
着

実
に
第
一
歩
を
踏
み
出
し
て
お
り

ま
す
。

　

皆
様
方
に
は
引
き
続
き
温
か
い

ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

　

令
和
6
年
5
月
、
突
然
呼
ば
れ
た

飲
み
会
か
ら
今
回
の
歩
み
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。

　

松
本
県
ケ
丘
高
校
、
通
称
『
縣

陵
』
を
卒
業
し
て
30
年
。
私
自
身
も

こ
の
30
年
様
々
な
経
験
を
し
て
き
ま

し
た
。
当
然
喜
び
や
幸
せ
を
感
じ
た

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
と
同

じ
若
し
く
は
そ
れ
以
上
に
辛
く
悲
し

い
経
験
も
し
て
き
ま
し
た
。
そ
ん
な

時
私
の
心
の
支
え
に
な
っ
て
く
れ
た

の
は
、
高
校
時
代
、
一
年
の
ほ
と
ん

ど
の
時
間
、
苦
楽
を
共
に
し
た
、
バ

ス
ケ
部
の
仲
間
達
で
し
た
。
彼
ら
が

時
に
や
さ
し
く
、
時
に
本
気
で
怒
っ

て
く
れ
た
か
ら
こ
そ
、
今
の
自
分
が

あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
彼
ら
と
共
に
突
然
呼
ば
れ

た
飲
み
会
。「
呼
ん
だ
」
の
は
バ
ス

ケ
部
の
先
輩
で
、
2
年
前
の
実
行
委

員
長
だ
っ
た
小
岩
井
先
輩
。

　

高
校
時
代
は
、
去
年
の
流
行
語
大

第
37
代
松
本
県
ケ
丘
高
等
学
校
校
長
　
腰こ

し
は
ら原 

智と
し
み
ち達

謝
辞

～
そ
し
て
次
の

　
１
０
０
年
に
向
け
て

　
第
58
回
東
京
同
窓
会
実
行
委
員
長
　
　
　
　

岡お

か

だ田 

英ひ
で
ひ
さ久（

高
47
回
卒
）
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松 本 整 体

ほ
ど
大
き
な
組
織
で
且
つ
様
々
な
活

動
を
行
っ
て
い
る
こ
と
を
知
り
、
30

年
間
関
わ
ろ
う
と
し
な
か
っ
た
こ
と

を
非
常
に
後
悔
し
て
い
る
と
同
時

に
、
自
分
と
同
じ
よ
う
に
こ
の
東
京

同
窓
会
に
興
味
が
な
い
卒
業
生
に
、

今
回
の
総
会
懇
親
会
を
通
じ
て
ぜ
ひ

知
っ
て
も
ら
い
た
い
！ 

そ
し
て
こ

の
東
京
同
窓
会
が
故
郷
離
れ
た
東
京

賞
『
ふ
て
ほ
ど
』（「
不
適
切
に
も
ほ

ど
が
あ
る
」
の
略
）
が
当
た
り
前

だ
っ
た
時
代
。
1
年
生
の
我
々
か
ら

す
る
と
3
年
生
は
「
神
」
で
絶
対
的

存
在
。
そ
ん
な
「
神
」
が
「
呼
ん
で
」

い
る
な
ら
行
く
の
が
絶
対
。
そ
こ
で

「
神
」
か
ら
言
わ
れ
た
の
が
今
回
の

実
行
委
員
会
の
話
で
し
た
。
正
直
私

は
こ
れ
ま
で
東
京
同
窓
会
及
び
総
会

懇
親
会
の
存
在
自
体
は
知
っ
て
い
ま

し
た
が
、
一
度
も
参
加
し
た
こ
と
が

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。し
か
し
、「
神
」

の
お
導
き
に
よ
り
今
回
の
実
行
委
員

と
な
り
、
更
に
は
実
行
委
員
長
と
い

う
大
役
ま
で
仰
せ
つ
か
り
今
に
至
っ

て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
今
、
東
京
同
窓
会
の
活
動

に
携
わ
る
こ
と
で
、
こ
の
会
が
こ
れ

　

す
っ
か
り
暖
か
く
な
っ
た
今
日
こ

の
頃
、
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
い

か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。「
縣

陵
母
校
愛
の
リ
レ
ー
」
実
行
委
員
長

を
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
高
47
回
一
志
で
す
。
当
番
年
次
と

し
て
こ
の
特
別
な
活
動
を
担
わ
せ
て

い
た
だ
く
機
会
に
感
謝
の
気
持
ち
で

い
っ
ぱ
い
で
す
。

　

私
た
ち
が
担
当
す
る
愛
の
リ
レ
ー

で
は
、在
校
生
に
対
し
、少
し
で
も「
気

づ
き
」
や
「
学
び
」
の
一
助
に
な
る

こ
と
に
重
き
を
置
き
、
企
画
検
討
を

重
ね
て
き
ま
し
た
。
現
在
の
現
役
生

は
や
が
て
は
同
窓
生
と
し
て
社
会
に

出
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
う

い
え
ば
あ
の
時
、こ
ん
な
こ
と
を
言
っ

て
い
た
な
、
と
僅
か
に
で
も
記
憶
に

残
り
、当
時
を
振
り
返
っ
た
時
に
「
縣

陵
に
入
っ
て
良
か
っ
た
」
と
縁
を
感

じ
て
も
ら
え
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
お
届

け
し
た
い
と
考
え
て
き
ま
し
た
。

　

私
た
ち
47
回
生
に
と
っ
て
も
愛
の

リ
レ
ー
は
世
代
を
越
え
た
交
流
で
貴

重
な
機
会
で
も
あ
り
ま
し
た
。
こ
の

機
会
を
通
じ
て
、
同
期
の
結
束
が
よ

り
一
層
高
ま
り
、
縣
陵
同
窓
生
の

「
絆
」
を
再
確
認
す
る
場
と
な
り
ま

し
た
。
同
窓
生
一
人
ひ
と
り
が
寄
せ

て
く
だ
さ
る
思
い
が
つ
な
が
り
、
縣

陵
と
い
う
大
き
な
家
族
の
輪
が
広
が

り
、
今
年
も
皆
様
の
温
か
い
ご
支
援

に
よ
り
、
数
多
く
の
若
者
た
ち
に
新

た
な
希
望
の
光
を
届
け
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

私
た
ち
が
歩
ん
で
き
た
軌
跡
は
、

先
輩
方
の
築
い
て
く
だ
さ
っ
た
土
台

の
上
に
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
今
を
生
き
る
私
た
ち
は
、
次
世

代
へ
と
続
く
道
を
拓
く
使
命
を
担
っ

て
い
ま
す
。
愛
の
リ
レ
ー
は
、
そ
ん

な
縣
陵
の
伝
統
を
次
世
代
へ
と
引
き

継
ぐ
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
、
47
回
同
期
一
同

が
共
に
助
け
合
い
、
励
ま
し
合
い
な

が
ら
、
こ
の
縁
を
よ
り
一
層
強
い
も

の
に
し
て
い
き
、
同
窓
会
全
体
の
活

動
を
通
じ
て
、
多
く
の
喜
び
と
学
び

を
共
有
し
、
縣
陵
の
精
神
を
胸
に
抱

き
な
が
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の
道
を
力
強

く
歩
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
記
念
事
業
の
実
施
に
あ
た

り
、
様
々
な
ご
指
導
ご
協
力
を
頂
き

ま
し
た
学
校
の
皆
様
、
同
窓
会
本
部

の
皆
様
、
諸
先
輩
方
に
は
心
よ
り
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
縣
陵
東
京
同
窓
会
の
益
々

の
ご
発
展
と
皆
様
の
ご
健
勝
、
ご
活

躍
を
お
祈
り
申
し
上
げ
、
感
謝
の
意

を
込
め
て
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
多
く
の
皆
様
と
笑
顔

で
お
会
い
で
き
る
日
を
楽
し
み
に
し

て
お
り
ま
す
。

で
生
き
て
い
く
た
め
の
支
え
と
な
れ

る
よ
う
な
組
織
に
し
た
い
！
そ
う
い

う
思
い
で
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

今
年
6
月
14
日
は
多
く
の
方
、
特
に

10
～
30
歳
代
の
若
い
方
達
に
足
を
運

ん
で
頂
け
た
ら
幸
い
で
す
。
東
京
同

窓
会
が
更
に
盤
石
な
組
織
と
な
る

よ
う
に　

～KEEP W
ALKING

～　

歩
み
を
止
め
る
な
。

　
母
校
愛
の
リ
レ
ー
実
行
委
員
長     
　
　
　
　

一い

っ

し志 

淳あ
つ
し（

高
47
回
卒
）

縣
陵
47
回

　
　
　
愛
の
リ
レ
ー
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私
は
47
回
生
で
す
の
で
卒
業
後
30

年
の
時
を
経
て
再
び
母
校
へ
戻
る
機
会

に
恵
ま
れ
ま
し
た
。

　

久
し
振
り
に
足
を
踏
み
入
れ
た
母

校
の
校
舎
は
当
時
の
ま
ま
で
、
懐
か
し

さ
と
同
時
に
驚
き
も
感
じ
て
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
大
き
く
景
色
が
変
わ
っ
た

場
所
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
大
体

育
館
は
現
地
で
建
て
替
え
ら
れ
、
テ
ニ

ス
コ
ー
ト
の
あ
っ
た
場
所
に
は
１
階
に

武
道
場
を
備
え
た
小
体
育
館
が
建
ち
、

　

先
日
厚
労
省
か
ら
公
表
さ
れ
た
昨

年
の
自
殺
者
数
の
う
ち
、
小
中
高
生

が
5
2
7
名
、
統
計
を
取
り
始
め
た

1
9
8
0
年
以
降
過
去
最
多
。
こ
の

ニ
ュ
ー
ス
を
聞
き
心
が
痛
ん
だ
。
日
本

と
い
う
安
全
な
恵
ま
れ
た
国
で
育
ち
、

高
度
な
義
務
教
育
を
受
け
ら
れ
る
環
境

で
何
故
、
と
。
カ
ナ
ダ
に
来
て
24
年
に

な
る
が
、
こ
こ
に
住
ん
で
い
な
か
っ
た
ら

気
づ
か
な
か
っ
た
と
思
う
事
が
多
々
あ

る
。
世
界
中
に
は
貧
困
や
紛
争
か
ら
自

国
を
追
わ
れ
、
難
民
と
し
て
カ
ナ
ダ
に

移
住
し
逞
し
く
生
き
る
人
が
ど
れ
だ
け

私
の
H
R
教
室
が
あ
っ
た
プ
レ
ハ
ブ

は
新
築
さ
れ
ま
し
た
。
当
時
ラ
グ
ビ
ー

と
サ
ッ
カ
ー
の
部
室
が
あ
っ
た
ト
タ
ン

板
の
長
屋
は
そ
の
ま
ま
で
、
そ
の
耐
久

性
に
驚
い
て
い
ま
す
。
学
校
の
周
辺
も

大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。
目
の
前
に

広
が
っ
て
い
た
桑
畑
は
松
本
市
の
人
工

芝
サ
ッ
カ
ー
場
に
様
変
わ
り
し
、
カ
タ

ク
ラ
モ
ー
ル
は
イ
オ
ン
モ
ー
ル
に
変
わ

り
、
寿
が
き
や
の
ラ
ー
メ
ン
は
も
う
あ

り
ま
せ
ん
。
横
田
も
再
び
味
わ
う
こ
と

多
い
か
。
以
前
、
母
国
エ
ク
ア
ド
ル
に

帰
る
友
人
は
、荷
造
り
を
し
な
が
ら
「
こ

の
う
ち
何
箱
が
家
ま
で
辿
り
着
く
か
わ

か
ら
な
い
。
勝
手
に
開
け
ら
れ
盗
ま
れ

る
か
ら
」、
ザ
ン
ビ
ア
か
ら
移
住
し
た
友

人
は
、「
自
宅
の
敷
地
内
に
入
る
ま
で
は

車
か
ら
降
り
た
ら
危
険
。
誰
に
狙
わ
れ

る
か
わ
か
ら
な
い
」
と
語
っ
て
い
た
。
世

界
的
に
見
た
ら
、
日
本
は
ま
だ
ま
だ
安

全
大
国
だ
と
痛
感
さ
せ
ら
れ
る
。  

　

私
は
大
学
在
学
中
に
ロ
レ
ン
シ
ャ
ン

大
学
に
６
ヶ
月
留
学
、
卒
業
後
ワ
ー
ホ

リ
を
取
得
し
、
2
0
0
1
年
首
都
オ
タ

は
で
き
ま
せ
ん
。
塚
田
の
跡
地
に
は
自

習
室
（
陵
友
館
）
が
建
ち
、
あ
が
た
屋

も
ア
パ
ー
ト
に
変
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
令
和
の
縣
陵
生
は
と
い
う

と
、
や
は
り
パ
ワ
ー
に
溢
れ
、
こ
こ

一
番
の
場
面
で
発
揮
さ
れ
る
集
中
力

の
高
さ
に
は
頼
も
し
さ
を
感
じ
て
い

ま
す
。
こ
の
辺
り
は
伝
統
の
気
質
と

い
っ
た
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
か
。
生
徒
は

勉
強
に
も
部
活
動
に
も
一
生
懸
命
で
、

近
年
は
こ
れ
に
探
究
学
習
も
加
わ
り

ま
し
た
。
当
時
の
高
校
生
よ
り
明
ら

か
に
忙
し
く
な
っ
た
の
は
、
縣
陵
生

に
限
ら
ず
今
時
の
高
校
生
に
共
通
す

る
こ
と
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

そ
ん
な
生
徒
た
ち
の
手
に
よ
っ
て
4

ワ
へ
。
結
婚
を
機
に
正
式
に
移
住
し
22

年
が
経
過
。
現
在
は
銀
行
に
勤
務
。
夫

が
経
営
す
る
日
本
料
理
店
で
経
営
の
サ

ポ
ー
ト
も
し
て
い
る
。  　

　

カ
ナ
ダ
が
イ
ギ
リ
ス
統
治
下
か
ら
独

立
し
建
国
さ
れ
た
の
が
1
8
6
7
年
。

移
民
が
多
く
「
ご
先
祖
は
ど
こ
の
出
身

で
す
か
？
」
な
ん
て
会
話
は
よ
く
あ
る
し

失
礼
な
質
問
で
も
な
い
。
日
本
人
だ
と

知
る
と
大
抵
相
手
の
表
情
は
パ
ッ
と
明

る
く
な
る
。
親
日
家
が
多
く
、
日
本
の
イ

メ
ー
ジ
は
良
好
で
、
な
ぜ
あ
ん
な
素
晴

ら
し
い
国
か
ら
カ
ナ
ダ
に
来
た
ん
だ
？

と
聞
か
れ
る
こ
と
す
ら
あ
る
。
ア
ニ
メ
や

テ
レ
ビ
番
組
か
ら
興
味
を
持
つ
人
も
増

え
て
お
り
、
文
化
に
つ
い
て
事
細
か
く
聞

か
れ
、
逆
に
答
え
ら
れ
な
く
て
戸
惑
う

ケ
ー
ス
も
あ
る
。
日
本
人
で
あ
る
事 

に

月
恒
例
の
新
入
生
応
援
練
習
は
続
い
て

い
ま
す
。
令
和
の
世
に
合
っ
た「
適
切
」

な
や
り
方
に
形
を
変
え
て
は
い
ま
す

が
、
現
在
も
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
単

な
る
「
伝
統
」
と
い
う
ノ
ス
タ
ル
ジ
ッ

ク
な
感
情
に
縛
ら
れ
、「
止
め
ら
れ
ず

に
い
る
」
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
生

徒
た
ち
自
身
が
「
な
ぜ
や
る
の
か
」
を

説
明
し
、そ
こ
に
込
め
ら
れ
て
い
る「
思

い
」
を
言
葉
に
し
て
い
ま
す
。
こ
の
辺

り
は
私
た
ち
の
頃
よ
り
明
ら
か
に
進
化

し
て
い
ま
す
。「
意
味
が
な
い
」と
か「
不

適
切
だ
」
と
か
い
う
今
時
の
逆
風
も
強

い
中
で
、
こ
ん
な
ふ
う
に
思
い
を
繋
い

で
い
る
生
徒
た
ち
に
や
は
り
頼
も
し
さ

を
感
じ
る
日
々
で
す
。

も
っ
と
誇
り
を
持
ち
、
文
化
を
広
め
た

い
と
思
う
よ
う
に
な
り
、
3
年
前
に
習

い
始
め
た
の
が
以
前
か
ら
興
味
が
あ
っ
た

和
太
鼓
。
晴
れ
て
地
元
の
和
太
鼓
グ
ル
ー

プ
、音
和
太
鼓
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ー
に
昇
格
、

日
本
文
化
の
普
及
に
努
め
て
い
る
。

　

日
本
に
住
ん
で
い
た
ら
改
め
て
考

え
て
も
み
な
い
日
本
の
良
さ
、
素
晴

ら
し
さ
は
山
程
あ
る
。
縣
陵
の
後
輩

達
に
は
ど
ん
ど
ん
海
外
に
出
て
世
界

中
の
人
と
話
を
し
て
欲
し
い
。
人
生

や
進
路
に
迷
っ
て
い
た
ら
、
殻
に
こ
も

ら
ず
広
い
世
界
を
見
て
欲
し
い
。
そ

し
て
世
界
か
ら
日
本
を
見
つ
め
直
し

て
ほ
し
い
。
将
来
を
決
め
る
の
は
、
そ

れ
か
ら
で
も
遅
く
な
い
。
K
e
e
p 

W
a
l
k
i
n
g
!
- 

氷
点
下
20
度
の

オ
タ
ワ
か
ら
エ
ー
ル
を
送
り
た
い
。

母
校
へ
赴
任
し
て

杉す
ぎ
も
と本 

哲あ
き
と
し敏（

高
47
回
卒
）

日
本
人
で
あ
る
事
の
誇
り

荻お
ぎ
わ
ら原 

美み

な奈（
高
47
回
卒
）
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縣
陵
47
回
生
の
み
な
さ
ま
、ご
卒
業
30
周
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
の
高
校
生
時
代
は
冷
戦
時
代
の
イ
デ
オ
ロ
ギ
ー
の
対
立
か
ら

特
に
宗
教
を
中
心
と
し
た
『
文
明
の
衝
突
』（
S
a
m
u
e
l
. 

P
. 

H
u
n
t
i
n
g
t
o
n
）が
表
面
化
し
、日
本
で
は
バ
ブ
ル
が
は
じ
け「
失

わ
れ
た
十
年
」
と
い
う
混
沌
と
し
た
時
代
で
し
た
ね
。

　
生
徒
急
増
期
で
プ
レ
ハ
ブ
校
舎
で
の
授
業
と
い
う
こ
と
も
あ
り
決
し
て

恵
ま
れ
た
環
境
で
は
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
縣
陵
三
大
精
神
を
胸
に
学
問

に
ク
ラ
ブ
活
動
に
一
生
懸
命
打
ち
込
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。
特
に
学
校
行

事
に
は
思
い
出
深
い
も
の
が
沢
山
あ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
高

校
生
と
な
っ
た
皆
様
に
は
応
援
練
習
、
合
唱
コ
ン
ク
ー
ル
、
縣
陵
祭
、
上

高
地
キ
ャ
ン
プ
、
ス
キ
ー
合
宿
と
中
学
生
と
は
一
味
違
う
ち
ょ
っ
ぴ
り
大

人
の
仲
間
入
り
の
雰
囲
気
が
あ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
こ
こ
か
ら
旧
H
組
の
思
い
出
が
中
心
と
な
る
こ
と
を
お
許
し
く
だ
さ

い
。
担
任
が
能
力
不
足
の
う
え
緻
密
さ
に
欠
け
た
た
め
旧
H
組
は
学
問

分
野
に
お
け
る
成
績
は
ク
ラ
ス
順
番
通
り
の
「
し
ん
が
り
」
を
K
E
E
P 

W
A
L
K
I
N
G
し
続
け
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
合
唱
コ
ン
ク
ー

ル
や
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ス
マ
ッ
チ
な
ど
結
束
力
抜
群
で
連
続
で
金
賞
受
賞
・

優
勝
を
飾
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
小
梨
平
キ
ャ
ン
プ
に
は
合
宿
の

あ
っ
た
ク
ラ
ブ
の
部
員
を
除
い
て
ほ
と
ん
ど
全
員
が
参
加
し
、
花
火
や
ス

イ
カ
割
を
楽
し
み
ま
し
た
。
そ
し
て
い
ざ
睡
眠
の
時
間
と
な
り
ま
し
た
が

大
勢
す
ぎ
て
山
岳
部
テ
ン
ト
に
お
さ
ま
り
き
れ
な
い
ほ
ど
に
な
っ
て
い
ま

し
た
。外
で
過
ご
す
生
徒
も
何
人
も
い
ま
し
た
。そ
こ
か
ら
何
組
か
の
カ
ッ

プ
ル
が
生
ま
れ
、
後
に
め
で
た
く
ゴ
ー
ル
イ
ン
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

　
つ
れ
づ
れ
な
る
ま
ま
に
書
き
進
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
が
、
歳
を
重
ね
る

と
若
い
時
と
は
違
う
感
性
で
い
ろ
い
ろ
な
も
の
の
見
え
方
が
変
わ
っ
て
く

る
も
の
で
す
。
慣
れ
親
し
ん
だ
縣
陵
三
大
精
神
に
し
て
も
、
小
学
生
の
こ

ろ
か
ら
聞
か
さ
れ
た
宮
沢
賢
治
の
詩
・
童
話
に
し
て
も
歳
と
と
も
に
深
化

し
て
浸
み
て
く
る
よ
う
な
気
が
し
て
い
ま
す
。

　

全
国
各
地
で
活
動
さ
れ
る
皆
様
の
次
の
30
年
の
K
E
E
P 

W
A
L
K
I
N
G
を
銀
河
の
世
界
か
ら
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。「
S
t
a
y 

H
u
n
g
r
y
. 

S
t
a
y 

F
o
o
l
i
s
h
」（
S
t
e
v
e 

J
o
b
s
）

の
言
葉
と
と
も
に
、
ご
健
康
と
益
々
の
ご
活
躍
を
お
祈
り
し
て
お
り
ま
す
。

　
母
校
愛
の
リ
レ
ー
の
年
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
、
誠
に
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
先
日
、
連
絡
を
頂
戴
し
、
当
時
の
こ
と
を
懐
か
し
く
思
い
出
す

と
と
も
に
時
の
流
れ
の
速
さ
を
痛
感
し
て
い
ま
す
。
30
年
前
の
県
ケ
丘
高

校
の
体
育
の
授
業
で
は
、
１
年
生
は
入
学
早
々
、「
縣
陵
体
操
」
を
覚
え

る
こ
と
に
始
ま
り
、
２
年
生
に
な
る
と
男
子
は
全
員
が
柔
道
を
週
１
時
間

履
修
す
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。（
武
道
ま
た
は
ダ
ン
ス
が
必
履
修
）

そ
の
た
め
、
男
子
諸
君
は
残
念
な
が
ら
全
員
が
北
村
の
授
業
を
受
け
ざ
る

を
得
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
で
は
、
体
育
の
授
業
は
種
目
選
択
と
な
っ
て
い

ま
す
の
で
、
柔
道
（
武
道
）
や
水
泳
と
い
っ
た
種
目
を
履
修
し
な
く
て
も

良
く
な
っ
て
い
ま
す
。
３
学
期
に
は
、
簡
単
な
試
合
が
で
き
る
ま
で
の
内

容
で
し
た
が
、
嫌
々
な
が
ら
も
楽
し
く
？ 

取
り
組
ん
で
く
れ
た
の
で
は
な

い
か
と
勝
手
に
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
授
業
の
様
子
も
思
い
出
し
な
が

ら
、
今
の
高
校
の
授
業
か
ら
は
何
か
し
ら
寂
し
さ
も
感
じ
て
い
ま
す
。

　
５
年
前
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
た
め
令
和
２
年
３
月
の
高
校
の
卒
業
式
は
、

卒
業
生
の
み
で
実
施
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
以
後
、
約
３
年

間
に
わ
た
り
高
校
生
の
活
動
も
大
き
く
制
限
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
人
の
生

徒
が
入
学
し
て
か
ら
卒
業
す
る
ま
で
、
行
事
や
部
活
動
で
伝
統
と
し
て
繰

り
返
さ
れ
て
き
た
こ
と
を
経
験
し
な
い
高
校
生
活
を
送
る
こ
と
で
、
継
承

さ
れ
ず
に
失
わ
れ
る
も
の
が
多
く
高
校
が
様
変
わ
り
し
て
し
ま
う
の
で
は

と
も
案
じ
て
い
ま
し
た
。
今
、
高
校
生
を
見
る
と
、
以
前
と
変
わ
ら
な
い

姿
が
あ
り
ま
す
。
高
校
も
変
わ
ら
ず
に
あ
り
続
け
て
い
ま
す
。
も
し
か
し

た
ら
少
し
変
わ
っ
た
け
れ
ど
気
が
付
か
な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
何
か
の
き
っ
か
け
で
自
分
の
高
校
時
代
を
振
り
返
っ
た
時
、
懐
か
し
さ

や
後
悔
な
ど
様
々
な
感
情
に
包
ま
れ
て
き
ま
し
た
。
年
金
を
も
ら
う
年
に

な
り
、
高
校
生
活
に
思
い
を
巡
ら
せ
た
と
き
何
か
し
ら
の
元
気
を
も
ら
え

る
よ
う
な
気
が
す
る
の
は
、
自
分
が
失
っ
た
も
の
が
多
い
か
ら
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　

今
回
の
愛
の
リ
レ
ー
は
、
縣
陵
47
回
生
の
皆
さ
ん
に
新
し
い
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
与
え
て
く
れ
る
も
の
と
確
信
し
て
い
ま
す
。　
　

　
皆
さ
ん
の
人
生
に
幸
多
か
ら
ん
こ
と
を
祈
り
ま
す
。

卒
業
生
の
み
な
さ
ま
へ

3
年
H
組
担
任
（
社
会
）
金か
な
い井 

和か
ず

「
あ
が
た
」に
寄
せ
て
　

3
年
F
組
担
任
（
体
育
）
北き
た
む
ら村 

桂け
い
い
ち一
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村
むらやま

山 聖
さとし

（高 47 回卒）

オールドルーキー
弱音は吐いた。
でも、諦められなかった。
本当はやりたいのに、やらない理由を探して自分に嘘をつ
いて、長い年月勝手に一人で苦しんだ。

時間はかかったが、始まると大きく動いた。
46歳で東京理容専修学校に入学する。
美容師免許を取得している通信教育課程にて学ぶことに。
一年半という時間はあっという間に過ぎた。
本気で学びに来ている仲間たちは最高に刺激的で、その姿
勢から学ぶことはたくさんあった。
理容学校には介護の
仕事をやりながら通っ
た。非常にハードだっ
たが、それ以上に充実
した日々だった。
介護職は美容師の倍
の年月、12年やってき
た。働きながら介護福
祉士の資格も取得し
た。現場は綺麗事では
なく壮絶だった。障害
があっても、認知になっ
て高齢になっても髪の毛をカットし綺麗になることに喜びを
感じることを肌で学んだ。人は綺麗でいたい、それは無意
識で。
介護という仕事に携わったことでやっぱり理容師免許がほ
しい、そう思った。
東京理容専修学校で出会った仲間のもと、2025年から原
宿の美容室で働くこととなる。理容師、美容師の両方の資
格を持つことになる仲間と。何か新しいものが生まれる感じ
がしている。オールドルーキーとして日々奮闘しているかな。

東京という場所で大道を闊歩し、質実剛健で繊細な仕事を。
もう弱音は吐かない。

　

松
本
県
ケ
丘
高
校
に
入
学
し
て
か
ら

30
年
が
過
ぎ
、
現
在
は
名
古
屋
経
済
大

学
の
准
教
授
と
し
て
デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン
ス

を
中
心
に
教
育
・
研
究
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
ま
で
に
が
ん
治
療
等
に
応
用

さ
れ
る
粒
子
ビ
ー
ム
の
集
束
特
性
に
つ
い

て
重
要
な
知
見
を
提
示
し
、
名
古
屋
大

学
大
学
院
素
粒
子
宇
宙
物
理
学
専
攻
か

ら
博
士
（
理
学
）
を
取
得
し
、
ア
メ
リ

カ
物
理
学
会
か
ら
フ
ィ
ー
チ
ャ
ー
ド
ア
ー

テ
ィ
ク
ル
を
受
賞
し
ま
し
た
。
本
来
、
知

見
や
発
見
は
、誰
の
物
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
な
が
ら
、
人
工
知
能
（
A
I
）
と

の
共
生
に
つ
い
て
考
え
る
場
合
、
自
意
識

は
重
要
な
要
素
に
な
り
ま
す
。

　
私
は
、
日
常
的
に
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
開
発

を
行
い
、
A
I
を
駆
使
し
て
研
究
を
進

め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
大
学
生
に
対
す
る

授
業
で
も
、
A
I
を
利
活
用
す
る
プ
ロ

グ
ラ
ム
技
能
を
養
成
し
て
い
ま
す
。
そ
の

意
味
で
、
既
に
A
I
と
共
生
し
て
い
る

と
言
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
私
と
い
う

個
体
と
A
I
と
は
、
お
互
い
に
影
響
し

合
っ
て
い
ま
す
が
、
決
定
的
な
違
い
が
二

つ
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
第
一
に
、
五

感
の
質
で
す
。
私
は
、
他
者
が
笑
顔
に

な
る
よ
う
な
、
何
ら
か
の
克
服
す
べ
き
課

題
を
み
つ
け
る
こ
と
自
体
に
価
値
が
あ
る

と
感
じ
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
大
切
な
要
素

は
、「
他
者
が
笑
顔
に
な
る
よ
う
な
」
と

い
う
感
覚
で
あ
り
、
研
究
課
題
に
向
か
う

エ
ネ
ル
ギ
ー
の
総
量
で
す
。
勿
論
、
自
分

が
薄
氷
を
踏
む
思
い
で
研
究
を
遂
行
し
て

き
た
、
と
い
う
よ
う
な
精
神
論
は
問
わ
れ

ま
せ
ん
。
潜
在
的
な
感
覚
と
し
て
は
デ
ジ

タ
ル
よ
り
も
ア
ナ
ロ
グ
の
ほ
う
が
優
れ
て

お
り
、
自
分
が
そ
れ
を
発
火
さ
せ
る
だ
け

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
持
っ
て
い
る
か
が
問
わ

れ
ま
す
。
第
二
に
、
個
体
と
し
て
の
死
が

あ
る
か
否
か
で
す
。
個
体
と
し
て
の
死
が

な
い
A
I
は
、
広
範
な
知
識
と
高
精
度

な
技
能
を
獲
得
し
続
け
る
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
し
か
し
、
A
I
は
、
現
前
に
死

を
意
識
す
る
こ
と
で
生
ま
れ
る「
危
機
感
」

を
有
し
ま
せ
ん
。
自
然
の
性
格
（
物
理
）

を
見
極
め
る
た
め
に
は
、
危
機
感
が
最
も

重
要
な
要
素
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

本
寄
稿
は
、
県
ケ
丘
高
校
ラ
グ
ビ
ー

部
員
に
支
え
ら
れ
て
書
か
れ
た
も
の
で

す
。
卒
業
後
も
陰
な
が
ら
応
援
し
て
く

れ
た
友
人
が
い
た
こ
と
を
、
私
は
誇
り
に

思
う
。

A
I
と
の
共
生

波は

ば場
泰や

す
あ
き昭（

高
50
回
卒
）
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〒390-0303 松本市浅間温泉１-28-16
Tel 0263-46-0573 Fax 0263-46-5178

山﨑 広太 ・ 礼美
（高54回卒） （高57回卒）

バリアフリーと車坐コンサートの宿
信州／松本浅間温泉

本社・工場

東京営業所

http://www.kamiseki.com/

〒390-0851 長野県松本市島内1666
TEL 0263-47-2398

〒164-0012 東京都中野区本町4-48-17
新中野駅上プラザ 2F
TEL 03-5328-1265

代表取締役  上條 尚英（高45回卒）

相続・遺言 ご相談下さい。 
終活サポートいたします。 

杉田駅前司法書士事務所
司法書士 西海佳世（高46回） 

横浜市磯子区杉田 1-21-11
（京急線 杉田駅 徒歩 1分） 
Tel 045-775-5536 
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松本県ケ丘高等学校東京同窓会　2024 年度 決算報告書

2024 年度 事業報告

　2024年度の総会・懇親会は、2024年6月８日（土）にアルカディア
市ヶ谷にて盛大に開催されました。今回のテーマ「ReSTART 〜新
たな100年への第一歩〜」に相応しい200人の参加者が集い新たな
縣陵の歴史を刻みました。実行委員会の皆様のご尽力のお陰で成
功裏に終わらせることができましたことに感謝申し上げます。
　10月26日には、縣陵レディース委員会が『無人島 猿島探索＆横
須賀 軍港めぐり』を主催して43名の方が参加し、新たな体験を満
喫できる1日を過ごしました。
　総務委員会は幹事会を４回・代表幹事会を３回開催したほか母
校・本部同窓会・関西同窓会や僚友校（松本深志・松商学園の東
京同窓会）との交流を図りました。財政委員会は皆様からの会費や
寄付金の管理を行い、会計委員会は一般会計予算の健全執行に

務めました。総会支援委員会は総会・懇親会実行委員会への各
種サポートを行い、次世代委員会は次世代を担う若手会員との交
流会を３回開催したほか、本部同窓会や母校との連携を進めまし
た。渉外委員会は、長野県と中信地区の高校の東京同窓会の行
事にそれぞれ３回参加し交流を深めました。広報委員会は会報あ
がた第46号を発行し、メディア戦略推進委員会は広報委員会と連
携してホームページの維持管理や利用促進を図っています。会報
あがたも第１号からホームページで閲覧できるようになりました。事
務局は名簿管理のほか東京同窓会の運営事務を滞りなく進めるこ
とができました。皆様のご尽力とご支援に心より感謝申し上げます。

幹事長　百
もも

瀬
せ

 健
たけ

昭
あき

（高27回卒）

【一般会計の部】 自 2024 年 4 月 1 日　至 2025 年 3 月 31 日
収入の部 支出の部

適用科目 金　　　額 適用科目 金　　　額
前年度繰越 780,631 総会関係支出 2,398,464
本部支部助成金 100,000
総会関係収入 2,421,052  

広告費 722,000 会報発行費 754,552
会報あがた 650,000 制作費 139,150

縣陵コネクション 72,000 印刷費 142,505
発送費等 472,897

会費特別勘定繰入 592,000
（年会費） 192,000 

（終身会費） 400,000 
その他支出 1,516,959

幹事会費 336,500 幹事会費 782,300
総務委員会 225,340

総会支援委員会 74,000
渉外委員会 70,000
広報委員会 660

メディア戦略推進委員会 142,736
次世代委員会 31,956

仮払金戻り 100,000 レディース委員会 150,000
財政委員会 20,050
会計委員会 7,154

事務局 5,413
諸雑費 7,350

仮払金 100,000
 銀行利息 319 次年度繰越金 780,631 282,527
総   合   計 5,052,502 総   合   計  5,052,502 

縣陵東京同窓会の副会長で在られた、三澤政興氏が2025年２月16日に76歳で永眠されました。
　同氏は 2010 年から３年間に亘り事務局長を、2013 年より10 年間に亘り幹事長を、2024 年より副会長を務めておりました。
この間、同好会規則の改正を手掛け、2021年には ZOOM を活用した幹事会やオンライン同窓会の開催にも尽力され、
また母校 100 周年の建設準備委員にも就任し、ふるさと納税と共に母校への寄付金要請を行うなど、母校や縣陵同窓会の
発展を目指して精力的に活動されてきました。
　今年に入り体調を崩され、１月中旬に入院されて治療に当たっておりましたが、病が発覚してから僅か 1 か月ほどで
お亡くなりになられたことは誠に残念です。葬儀はご親族だけで執り行われました。
　東京同窓会として弔意規程に基づき弔電・香典等の手配をしております。謹んでお悔やみ申し上げます。　     幹事長　百瀬健昭

追  悼

2024年度特別会計の部 決算報告書
（自 2024年4月1日 至 2025年3月31日）

1. 会費特別勘定  
前年度末会費口預金残高 7,183,320 
本年度終身会費受入額 340,000 
本年度年会費受入額 168,393 
（内訳）額面 200,000 
（内訳）振込手数料（－） -31,607 

寄付金受入額 85,000 
広告費受入額 650,000 
その他受入額（丘の会） 500,000 
総会･ 懇親会費受入額 1,605,500 
前払金戻し（－） -315,000 
前受金 480,000 
普通預金利息 2,712 
縣陵コネクション入金 72,000 
一般会計勘定繰入（－）　　　　　　　　　　　　　　　　　　   -1,314,000 
実行委員会口座繰入（－） -1,679,500 
特別基金勘定繰入（－） -500,000 
会費口預金口座残高 7,278,425 
（内訳）終身会費口預金残高 5,381,088 
（内訳）年会費口預金残高 1,897,337 

2. 特別基金勘定
りそな銀行定期預金（同好会基金） 500,000

会計報告
　2024度一般会計の部並びに特別会計の部を上記
の通りご報告いたします。
　2025年4月6日（日）
 会計幹事　小林 哲彦（高23回）
　　　　　脇川 研二（高28回）

会計監査報告書
　会計幹事より提出を受けた帳簿、領収書、伝
票類をもとに慎重に監査した結果,上記会計報告
は適正であることを認めます。
　2025年4月6日（日） 
監事　新津 毅（高18回） 　篠田 敏子（高38回）
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松本県ケ丘高等学校東京同窓会　2025 年度予算案 2025 年度 事業計画
　今年は、第58回東京同窓会の総会・懇親会を6月14日（土）
13:30〜16:30にアルカディア市ヶ谷で開催します。高47回の
皆様が実行委員会のメンバーとして準備しています。一人で
も多くの方にご参加頂き、皆様との交流や情報交換の機会
を設けたいと考えています。東京同窓会の総会・懇親会は、
毎年6月の第２土曜日に開催します。５月の連休明けにな
りましたら、ホームページで開催要領をご確認頂くと共に参
加申込をして頂きたく宜しくお願いいたします。
　2025年度事業計画の詳細はホームページに掲載していま
すので、東京同窓会の年間計画と併せてご確認下さい。一
人でも多くの方に「参加して良かった」「また参加したい」とい
う楽しく充実した同窓会を目指していきたいと考えています。
　東京同窓会の活動は、皆様からの会費で成り立っていま
すが（松本本部同窓会の活動とは別会計です）、現状は過去
に納付して頂いた終身会費を取り崩さないと活動資金が不
足する状態が続いています。郵便料金を始めとした諸物価
が高騰している中、私達も経費削減に努めますので、是非と
も、皆様に東京同窓会の会費を納付して頂きたくお願い申し
上げます。今後も継続して活動を続けていく為に、皆様の東

京同窓会へのご支援とご協力を宜しくお願いいたします。

幹事長　百瀬 健昭（高27回卒）

【一般会計の部】 自 2025 年 4 月 1 日　至 2026 年 3 月 31 日　単位：円
収入の部 支出の部

適 用 科 目 金　　額 適 用 科 目 金　　額
前年度繰越 282,527 総会関係支出 2,366,346 
本部支部助成金 100,000 会報発行費 847,320 
総会関係収入 2,430,000 幹事会費 700,000 
寄付金 0 総務委員会 315,220 
広告収入 687,000 総会支援委員会 77,000 
会費収入（年） 200,000 渉外委員会 110,000 
会費繰入（終身） 1,000,000 広報委員会 15,000 

メディア戦略推進委員会 168,756 
次世代委員会 72,800 

幹事会費 360,000 縣陵レディース委員会 165,000 
仮払金戻り 100,000 財政委員会 22,000 

会計委員会 35,000 
事務局 47,000 
諸雑費 8,000 

仮払金 100,000 
銀行利息 300 次年度繰越金 110,385 
総合計 5,159,827 総合計 5,159,827 

4
月
11
日
（
木
）

第
90
回
ア
ル
ペ
ン
会
大
会（
参
加
者
34
名
）

5
月
18
日
（
土
）
渉
外
委
員
会　

中
信
同
窓
連 

総
会
・
懇
親
会

6
月
8
日
（
土
）
総
会
支
援
委
員
会　

第
57
回
東
京
同
窓
会
総
会
・
懇
親
会　

テ
ー
マ
「ReSTART~

新
た
な100

年

へ
の
第
一
歩
〜
」（
参
加
者
２
０
０
名
超
）

7
月
6
日
（
土
）
渉
外
委
員
会　

東
京
同
窓
連 

総
会
・
懇
親
会

9
月
29
日
（
日
）・
30
日
（
月
）
渉
外
委
員
会　

中
信
同
窓
連 

懇
親
旅
行
会 

熱
海
ニ
ュ
ー

フ
ジ
ヤ
ホ
テ
ル
集
合
・
小
田
原
城

10
月
24
日
（
木
）

第
91
回
ア
ル
ペ
ン
会
大
会
（
参
加
者
29
名
）　

10
月
26
日
（
土
）
縣
陵
レ
デ
ィ
ー
ス
委
員
会

『
無
人
島 

猿
島
探
索
＆
横
須
賀 

軍

港
め
ぐ
り
』（
参
加
者
43
名
）

2
月
1
日
（
金
）
渉
外
委
員
会　

東
京
同
窓
連 

新
年
会

東
京
同
窓
会 

２
０
２
４
年
度
主
な
活
動
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同窓会報 一律送付、取
と

り止
や

めのお知らせ
　昨年10月の郵送料金の大幅値上げや物価高騰に伴う諸経費アップにより同窓会財政が圧迫
され、紙の会報発行が困難になりつつあります。また、ペーパーレス社会の浸透にともない、
郵送物を不要と感じる会員も増えています。
　こうした状況を踏まえ、来年から紙の会報は以下のように送付先を限定する旨決断をいたし
ました。何卒ご理解くださいますようお願いいたします。

送付対象者：① 会費納入者（年会費・終身会費問わず）かつ
② 送付希望の方

　次の第 48 号からは、紙の会報は会費納入者かつ送付を希望される方に限定します。
それ以外の方は『縣陵東京ネット』で WEB 版同窓会報（内容は同一）をご覧いただ
けます。
　会員の方々にはぜひご理解いただきますよう、お願いいたします。

※尚、宛名相違による不着・返送分が多数出ております。送付を希望される方は、住所変更のご連絡をお願いいたします。

同窓会費納付のおねがい

　縣陵東京同窓会では、会報の発行、東京近郊同窓生の交流活動（縣陵レディース、
若手交流会など）や母校支援を充実していきたいところですが、財政基盤が昨今
脆弱になり、活動が縮小しつつあります。今後活動を継続・拡大していくために
は、東京同窓会の財政基盤充実が必要です。会員の皆様にはどうかご理解いただき、
同窓会費の納付にご協力いただきますよう、よろしくお願いいたします。

年会費      2,000 円
終身会費　　20,000 円

☆郵便局からお振込の場合
　　同封の「振込取扱票」でお振込みください。
☆銀行からお振込の場合
　　みずほ銀行　　　  新宿中央支店　　普通預金　2847313
　　三菱 UFJ 銀行　　新宿通支店       普通預金　0062115
① 振込手数料はご負担ください。
② スムーズな確認作業のために振込人氏名の先頭に卒業回または卒業年の入力をお願いいたします。

【入力例】　47 ケンリョウタロウ　または　H6 ケンリョウタロウ

県陵東京同窓会の活動は、皆様の同窓会費で支えられています !!


